
Promotores:Contactos
Município de Ponte de Lima
Praça da República
4990-062 Ponte de Lima

Tel: 258 900 401

Fax: 258 900 424

E-mail: terra@cm-pontedelima.pt

Para mais informações consulte o website 
www.cm-pontedelima.pt

Ciclo 
de 
Ateliês 
com 
Arte
em 
Ponte 
de 
Lima
2014

Objectivos
Promover os conhecimentos da cultura patri-
monial e ambiental do concelho através dos 
equipamentos culturais e ambientais do Muni-
cípio de Ponte de Lima, visando a promoção de 
produtos locais.
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1 » Artes Gráficas, Artes Mágicas – 2
Photoshop CS
18 Jan 2014 » Espaço Internet
3h (9h00-12h00) 
Abordar de uma forma criativa, desde os conceitos 
básicos até algumas das ferramentas mais recentes e 
veremos a extraordinária utilidade do programa para 
todos os usuários, quer tenham os seus interesses di-
reccionados para apresentações multimédia, web, fo-
tografia ou impressão. 
Custo/participante: 5 € 
N.º máximo de participantes: 9 
Organização: Gabinete Terra
Formador: Dr. António Pedro

2 » Agricultura Familiar 
15 Fev 2014 » Quinta de Pentieiros 
3h (9h00-12h00)
Em 2014 comemora-se o “Ano Internacional da Agri-
cultura Familiar”, uma forma de incentivar a popula-
ção para a segurança alimentar e para a erradicação 
da pobreza no mundo. 
Custo/participante: 5 €
N.º máximo de participantes: 15 
Organização: Serviço Área Protegida
Formadora: Eng.ª Irene Trigueiro 

3 » Cosmética Natural
29 Mar 2014 » Quinta de Pentieiros 
3h (9h30-13h00)
Numa primeira fase serão realizadas ações no Campo 
de Plantas Aromáticas, Medicinais e Condimentares 
da Quinta de Pentieiros nomeadamente, a identifica-
ção de plantas, bem como suas utilidades e aplicações. 
Numa segunda fase serão produzidas diversas receitas 
de cosméticos naturais.
Custo/participante: 10 €
N.º máximo de participantes: 15 
Organização: Serviço Área Protegida 
Formadora: Eng.ª Sandra Pereira 

4 » Fantoches e Formas Animadas

Fantoches e Formas Animadas 1
5 Abr 2014 » Museu do Brinquedo Português
7h (9h00-12h30 e 14h00-17h30)
Construção de fantoches e outras figuras animadas, 
com materiais tradicionais.

Fantoches e Formas Animadas 2
12 Abr 2014 » Museu do Brinquedo Português
7h (9h00-12h30 e 14h00-17h30)
Aprendizagem do manuseamento de fantoches e figu-
ras animadas.
Custo/participante: 10 € (inclui as sessões 1 e 2)
N.º máximo de participantes: 10 
Organização: Museu do Brinquedo e Teatro Diogo 
Bernardes
Formador: Dr. Dantas Lima

5 » Pão Caseiro e Mezinhas
24 Mai 2014 » Quinta de Pentieiros 
(S. Pedro de Arcos) 
4h (9h00-13h00)
• Visita ao campo de Aromáticas e Medicinais com 

identificação de plantas úteis para tisanas e infu-
sões, assim como de condimentares; 

• Confeção de pão caseiro com ervas aromáticas e 
cozedura do mesmo no forno a lenha existente na 
Quinta; 

• Elaboração e degustação de chás.
Custo/participante: 10 €
N.º máximo de participantes: 15 
Organização: Serviço Área Protegida 
Formadora: Dr.ª Adélia Araújo


